
G e b r a u c h s a n w e i s u n g

Liebe Anwenderin, lieber Anwender,
mit Ophtal® Z haben Sie sich für ein Produkt zur Linderung von Reizungen am 
Auge, verursacht z. B. durch Wind, Staub, Rauch, Pollen oder gechlortes Wasser, 
entschieden. Ophtal® Z lindert außerdem leichten Juckreiz.
Ophtal® Z bindet Eiweiße und bildet einen abdichtenden Schutzfilm auf der 
Augen oberfläche. Es beugt unspezifischen Entzündungen vor und steigert das 
Wohlbefinden am Auge.

Dr. Winzer Pharma wünscht Ihnen und Ihren Augen alles Gute!

Welche Inhaltsstoffe enthält Ophtal® Z?
Ophtal® Z enthält Zinksulfat x 7 H2O, Benzalkoniumchlorid sowie Hilfsstoffe zur 
pH-Wert-Einstellung.

Wie wenden Sie Ophtal® Z an?
Soweit es Ihnen nicht anders empfohlen wurde, tropfen Sie 3- bis 4-mal täglich 
1 Tropfen Ophtal® Z in das gereizte Auge. 

Schrauben Sie die Kappe ab. (s. Abbildung 1)

Legen Sie den Kopf leicht nach hinten, blicken Sie nach oben und ziehen Sie das 
Unterlid etwas vom Auge ab. Durch Druck auf das Fläschchen tropfen Sie einen 
Tropfen Ophtal® Z in den unteren Bindehautsack. Nach dem Eintropfen schließen 
Sie langsam das Auge. Bitte bringen Sie den Tropfer nicht mit dem Auge in 
Berührung. (s. Abbildung 2)

Verschließen Sie das Fläschchen sofort nach dem Gebrauch mit der Kappe. 
(s. Abbildung 3)



Was ist bei der Anwendung von Ophtal® Z zu beachten?
Sollten Sie eine Überempfindlichkeit gegen Ophtal® Z haben, wenden Sie die 
Augentropfen bitte nicht an. 
Unter Umständen kann es bei der ersten Anwendung von Ophtal® Z zu einem 
leichten Brennen kommen, da Ihr Auge gereizt ist. Wenn sich keine Linderung 
einstellt oder die Beschwerden stärker werden, suchen Sie bitte Ihren Augenarzt 
auf.
Kontaktlinsen nehmen Sie bitte vor dem Eintropfen heraus und setzen diese erst 
15 Minuten nach dem Eintropfen von Ophtal® Z wieder ein. 

Verwenden Sie Ophtal® Z bitte nicht:

1. nach Ablauf des Verwendbarkeitsdatums
(JJJJ-MM)

2. länger als 1 Monat nach Anbruch des Fläschchens

3. wenn das Fläschchen beschädigt ist

Ophtal® Z ist in Packungen mit 1x10 ml Tropfflaschen erhältlich.
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